
Über das Schweigen
hinaus
Ein Gesprächsabend über Suizid

Suizid betrifft mehr Menschen, als wir ahnen — und doch wird geschwiegen. Dieser Abend

will das ändern: offen, einfühlsam und mit dem Mut, hinzuschauen. 

W A S  E R W A R T E T  S I E

Der Abend wird von Markus Frings moderiert und verbindet persönliche Geschichten mit

fachlichem Wissen und eindrücklichen Filmausschnitten. Ausschnitte aus dem autobiografischen

Film „Lichter im Chaos" lassen Betroffene zu Wort kommen und geben berührende Einblicke in

ihre Erfahrungen. Ergänzend dazu werden Szenen aus dem Kurzspielfilm 

„Giocattoli" (Spielzeuge) gezeigt — eine realitätsnahe Geschichte, die unter die Haut geht. 

Robert Stafler, der als Betroffener seinen Sohn verloren hat, erzählt von seinen Erfahrungen, was

bleibt — und warum er diesen Abend ins Leben gerufen hat. In der Expertenrunde sprechen

Fachleute über Warnsignale, Hilfsangebote und darüber, wie jede und jeder von uns einen

Unterschied machen kann. 

E S  S P R E C H E N

Marlene Kranebitter — Landesleiterin Notfallseelsorge, Weißes Kreuz

Hartmann Raffeiner — Psychologe und Psychotherapeut in privater Praxis

Erwin Steiner — Verantwortlicher Leiter Notfallpsychologie und psychologisches Krisenmanagement

Robert Stafler — Betroffener Vater, Initiator der Veranstaltung

Lehrkräfte Eltern Ärzt*innen Psycholog*innen Pflegepersonal

Jugendliche Alle Interessierten

Moderation: Markus Frings

Organisation: Kiwanis Clubs Südtirol

FREIER EINTRITT

Wir bedanken uns für eine Spende

10.
September 2026

20:00 Uhr

NOI Park
Bruneck

29.
Oktober 2026

19:30 Uhr

Kolpinghaus
Bozen
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